Rotal2odrum




IVILIK ICIN RIRLESIN

Icindekiler

Editérden
Baskanin Mesaji
Biz Kimiz
Kulibimuzden Haberler
lyi Beslen, lyi Yasa
Finansli Yasam
Mahallenin Esnafl: Bodrum Dondurmacisi
Gunluk Hayatta Hukuk

Bizden Oneriler

Mahallenin Esnafi: Bodrum Yadigari

Bodrum
Rotaract @
2 KulUbt



IVILIK ICIN BIRLESIN

Sditorden

Yeni bir yil...

Yeni umutlar, yeni hedefler ve Bodrum'un kisina yakisan sakin ama derin
bir baslangic.

Yazin kalabaliginda fark edemedigimiz detaylar, kis geldiginde kendini
gostermeye baslar. Sokaklar yavaslar, sahiller bosalir, esnaf tezgahini
daha sakin acar, sohbetler uzar. Bodrum, kisin kendine ddner. Iste bu
nedenle RotaBodrum'un ilk sayisinda, yuksek sesli anlatilardan uzak
durarak; kentin kis ritmine kulak vermek istedik.

Bu dergi, Bodrum’a dair yalnizca “bilinenleri” anlatmak icin degil;, cogu
zaman gbézden kacan emegi, yerel hafizayr ve slrdardlebilir degerleri
gorundr  kilmak icin hazirlandi. Mandalina bahcelerinden uretim
tezgahlarina, yerel esnafin hikayelerinden gonulltluk projelerine uzanan
bu yolculukta; Bodrum’un aslinda ne kadar katmanli bir sehir oldugunu
hatirlatmayr amacladik.

RotaBodrum’'un sayfalarinda yer alan her icerik, “tuketilen” degil
“paylasilan” bir hikdye olma niyetiyle hazirlandi. Saglkli yasamdan
finansal farkindaliga, hukuki bilingten kultdr-sanat Onerilerine kadar
uzanan bu basliklarin ortak noktasi ise ¢ok net: daha bilingli, daha duyarl
ve daha guclu bir toplum.

Bu sayiyl hazirlarken suna inandik:

Bir dergi, yalnizca bilgi aktaran bir arag degildir. Ayni zamanda bir durus,
bir bakis acisi ve bir davettir. Okurunu dusinmeye, hissetmeye ve bag
kurmaya cagirir.

Sayfalar arasinda dolasirken, Bodrum'un kis gunesi gibi sade ama ig
Isitan hikayelerle kar%|Ia§man|Z| diliyoruz. Her ay baska bir degeri
gorundr kilmak, yerel olani korumak ve iyiligi cogaltmak umuduyla...

Keyifli okumalar.

Bodrum oy
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Baskanin Nesaj

Sevgili Rotaract Ailem, degerli Bodrumlular ve kiymetli okurlarimiz,

Yeni bir yilin ilk ginlerinde, Bodrum Rotaract Kulibu olarak sizleri
RotaBodrum’un ilk sayisiyla selamlamaktan buyuk bir heyecan ve gurur
duyuyorum. Bu dergi, yalnizca bir yayin olmanin 6tesinde; Bodrum’a, bu
.kfer&te.d\(e onun degerlerine duydugumuz sorumlulugun somut bir
ifadesidir.

Ocak ayinin temasi olan “Sessiz Bodrum ve Kis Rituelleri”, aslinda
hepimize tanidik ama ¢ogu zaman farkina varamadigimiz bir gercegi
hatirlatiyor: Bodrum, vyalnizca yazin yasanan bir %e ir degildir. Kis
aylarinda da duretir, paylasir ve nefes alir. Kalabaliklar cekildiginde,
Bodrum’un gercek ruhu daha gorunur héle gelir.

Bu sayida, Bodrum’un kis ydzinu anlatirken ayni zamanda Rotaract’in
temel degerlerini de sanaIara tasimayl amacladik. Toplumsal fayda,
gonullultk, sarduardlebilirlik ve dayané?ma; ydrattigumuz tum projelerin
merkezinde yer aliyor. Attigimiz her adimda, yasadigimiz cografyaya karsi
sorumlulugumuzun bilinciyle hareket ediyoruz.

RotaBodrum, bu anlagn?ln bir uzantisi olarak dogdu. Yerel degerleri
goranur kilmak, farkindalik yaratmak ve iyiligi cogaltmak icin ciktigimiz bu
yolda; her sayida Bodrum’'un baska bir yonunu birlikte kesfedecegiz.

Bu slUrecte emegi ge%en tum kulUp Uyelerimize, gonullt katki sunan
dostlarimiza ve sayfalarimizi sahiplenen siz degerli okurlarimiza
ﬁén(}lden tesekkdr ediyorum. 2026 yilinin; Bodrum'a, Glkemize ve
epimize umut, Uretkenlik ve dayanisma getirmesini diliyorum.

Sessiz Bodrum'un buyusunu birlikte kesfetmek dilegiyle...

Bodrum
. : : Rotaract 8]
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Riz Kimiz

Bodrum Rotaract Kulubl olarak bizler; yasadigimiz kente karsi
sorumluluk hisseden, toplumsal faydayr once eﬁen ve iyil1i:gi buyutmeyi
amacglayan éeng gonulltleriz.  Farkli  mesleklerden, farkh = yasam
deneyimlerinden gelen bireyler olarak; ortak bir degerler butunu
etrafinda bir araya geliyoruz.

Bizim icin Rotaract; yalnizca bir sosyal kultip degil, ayni zamanda bir
6grenme ve gelisim alanidir. Topluma hizmet ederken bireysel gelisimi
destekleyen, dayanismayi tesvik eden, ve surdurudlebilir etki yaratmayi
hedefleyen bir anIaYlgl temsil eder. Urettigimiz projelerde kisa vadeli
¢6zumlerden ¢ok, kalici faydayr 6nemseriz.

Egitim, cevre bilinci, kultirel miras, saglikli yasam ve sosyal sorumluluk
basliklari; calismalarimizin  temel odak noktalarini olusturur. Yerel
degerlerin korunmasina, Bodrum'un kultdrel dokusunun yasatilmasina
ve toplumsal farkindaligin artmasina katki sunmayi gorev biliriz.

RotaBodrum dergisi de bu yaklagimin dogal bir sonucudur. Bodrum’un
hikayelerini, emegini ve insanini gorandr kilmak; kenti yalnizca bir turizm
destinasyonu olarak degil, yasayan bir kultur olarak anlatmak istiyoruz.
Her sayida, Bodrum'un baska bir degerine isik tutarak; okurlarimizla
guclu bir bag kurmayi hedefliyoruz.

Biz Bodrum'un bir parcasiyiz.

Bu kentin hafizasina, dogasina ve insanina sahip ¢ikmay! gorev edinen
encleriz.

é(’m U inaniyoruz ki;
irlikte hareket ettigimizde, en sessiz mevsimler bile iyilikle aydinlanir.

4 “_2_‘ ,_;.!] ”
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Kultiibuiimuizden Haberler

Aralk Ay 1. Toplant: & Zeytingagi Tadwn

2 Aralik 2025 tarihinde arahk
ayinin ilk toplantisini
gerceklestirdik. Hem gundem
maddelerimizi degerlendirdik
hem de cok keyifli bir deneyim
yasadik.

Zeytinlik Bodrum'un isletmecisi
Can Aksakal'in degerli sunumuyla
zeytinyagl tadimi gerceklestirdik.
Zeytinyaginin kalitesini, aromasini
ve Uretim sureclerini  daha
yakindan tanima firsati bulduk.

Tadimin  ardindan  edindigimiz
bilgileri pekistirmek icin eglenceli
bir zeytlnya§| quizi yaptik. Quiz
birincimize Zeytinlik Bodrum'dan
O0zel bir zeytinyagl hediyesi
takdim ettik.

TEOL ile Kurumsal (ndivim [y Birlige

44483 65

teol.com.tr
«1s Cambridge
*+* English

DiL KURSLARI & YURTDISI EGITiM

| ) BODRUM |
Bddrum A
Rotaract {36 ~ )

Kultbt
Uyeleri ve birinci derece yakinlarina ézel

%25
indirm

* jsbersenizonline isberseniz subede

TEOL ile erceklestirdigimiz
kurumsal  indirim  anlagmasi
kapsaminda Bodrum Rotaract
Uyeleri ve Dbirinci dereceden

yakinlari, TEOL'de sunulan egitim
programlarindan %25 indirim
ayricaligiyla faydalanabilecektir.

Ayrica Bolge 2440 genelinde tum
katilimcilar icin  gecerli olmak
Uzere, online ve sube kayitlarinda
%20 indirim imkani
sunulmaktadir.

Toplulugumuza deger katan bu is
birliginin,  kisisel ve mesleki
gelisime katki saglamasini
temenni ediyor; emegi gecen tim
paydaslara tesekkur ediyoruz.

Bodrum

Rotaract
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Kultiibuiimuizden Haberler

Mardalina Hasaor

Onceki dénemlerde oldugu gibi
bu yil da mandalina hasadimizi
gerceklestirdik.

13 Aralikta Bodrum Rotary
Kulibt ile birlikte yaptigimiz
hasatta, mandalinayla  yeni
tanisan bolgelerdeki cocuklara
ulastirilmak uzere mandalinalar
dalindan toplandi ve Mus' a
gonderildi.

Bu anlamli dayanismada emegi
éegen tim gondllilere ve Bodrum
otary KulubU'ne tesekkur eder,
iyiligi payla%maya devam
edecegimizi ir kez daha
hatirlatmak isteriz.

Sisli Rotaract Kulubu ile bu yil 2.
sini duzenledigimiz Sunset oga
Etkinligimizden elde edilen gelirle,
bizim mahalle okulumuz olan
Adiyaman  Fatih  llkokulunda
e”OiItirl? goren cocuklarin yaninda
olduk.

Anasinifi ile birlikte 1,2,3 ve 4.
siniflarda 6grenim géren toplam
70 o0grencimizin egitim
yolculugunu desteklemek
amaciyla; oyun, kitap ve kirtasiye
desteklerimiz ulastirdik.

Egitimin, cografi sinirlari asan
ortak bir sorumluluk olduguna
inaniyoruz.

Bodrum
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Kultiibuiimuizden Haberler

Parasine Yoneten Gengler - Finansal Okuryazarhk Egitime

FODER ve Rotaract Akademi is
birligiyle,19 Aralik tarihinde
Parasini  Ydneten  Gencler -
Finansal  Okuryazarlik  Egitimi,
FODER Ygnetim Kurulu Baskani
Zekeriya Ozturk’ Un egitmenligiyle
yapildi.

FODER(Finansal Okuryazarlk ve
Erisim Dernegi), finansal bilincin
artinilmasit ve  bu  alandaki
ekosistemin guclendirilmesi
amacgla 2012 yilinda kurulmustur.

FODE finansal okuryazar = bir
Turkiye hedefiyle; tasarruf
bilincinin artirilmasi, finansal

sistemin etkin kullanimi ve 6zellikle
kadinlar ile c¢ocuklarin finansal
konularda guclendirilmesini
amaclamaktadir.

Boyama Etkinligi

22 Aralik tarihinde, Aralik ayinin ve
2025 yilnin  son  toplantisini
erceklestirdik. Aralik ayl boyunca
ayata  gecirdigimiz ~ projeleri,
gonullaluk surecinde edindigimiz
deneyimleri ve Rotaract'in bizlere
kazandirdigi dayanisma,
sorumluluk ve birlikte = Uretme
kUltirdnd konustuk.

Toplantimizi ise  yilin  ruhuna
yakisir bir sekilde, yeni yil temal
ahsap boyama atdlyesi ile; keyifli,
yaraticl ve samimi bir atmosferde
tamamladik. &

Yeni yilda da ayni inan¢ ve
motivasyonla, iyilik icin bir arada
olmaya devam edecegiz.

Bodrum




IVILIK ICIN BIRLESIN

vi Beslen, lvi Yasa + + .
)
Mevsimlit Beslermenin Fayoalarr ‘ g

4.8

Y Data Lezzetli ve Taze R \GE

Mevsimsel Urunlerin daha taze ve lezzetli oldugunu hepimiz biliyoruz.
Dalindan toplayarak yedigimiz bir erigin tadi ve kokusu bile bambaskadir.
Asmada veya agacta dogal olarak olgunlasan ve dogru zamanda hasat
edilen meyve ve sebzeler tiketime sunuldugunda cok daha lezzetli ve
besleyici olacaktir.

Y Daka Elonomik ve Biitce Dogtu

Mahsulin mevsiminde olmasi nedeniyle Urin hasat ettiginde, Urunun
maliyeti de dusecektir. Urin mevsiminde yetisecegi igin disaridan
herhangi bir mtdahale gerekmeyecektir, bu nedenle tuketiciye aktarilan
uretim maliyetleri azalir.

Y Besin Degeri Daha Yiksek

Mevsiminde satin alinan Urunler daha tazedir cunku hasada daha yakin
tuketilir ve besin degeri daha yuksek olur. Tasima nedeniyle uzun sure
saklanan veya daha sonraki bir tarihte kullanilmak Gzere dondurulan
meyve ve sebzelerin besin iceriginde azalma olur.

Y Denizagrr Kirlermeleri Onler

Me)Q/e ve sebzeler denizasiri Ulkelerden tedarik edildiginde, pestisitler,
herbisitler ve mantar ilaclar ile ilgili duzenlemelerinin ne oldugundan
emin olamazsiniz. Bazi tarim alanlarinin, c’éym bolgede yasayan sanayi
siteleri nedeniyle cok ytksek agir metal ve diger toksik kirleticilere sahip
oldugu gosterilmigtir.

Y Data Cevre Dostu

Mevsimsel beslenme sezon disi Urunlere olan talebi
azaltir, mevsime uygun gidalarin ttketilmesine
tesvik eder. Bu durum daha fazla yerel Grind
destekler ve bolgedeki yerel ciftciligi destekler.

Mahsulleri mevsimsel olarak yetistirmek ve tuketmek
sadece lezzetli bir Grunu garanti etmekle kalmaz,
ayni zamanda ¢evrenin dogal kaynaklari ve
mevsimler arasinda insan mudahalesi olmadan
oldugu gibi donmesini saglar. Mevsimsel
beslenme, iklim degisikliginin en 6nemli

sebebi olan karbondioksit gazi salinimini
azaltmasinin yani sira, dogal kaynaklarin

daha az kullanilmasini ve daha az kirletilmesini
saglayarak daha surduarulebilir bir gelecege de katki saglar.

Bodrum

Tugce ARABALI Rotaract {3

Diyetisyen 2 Kuibin
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i Beslen. lvi Yasa
Mevsimlik Beslenmenin Faydalars
»0061& Aymda Tdketilmesi Gereken Sebzeler

Lahana Balkabagi

Brokoli Karnabahar
Havucg Kereviz
Pirasa Turp
Ispanak Pazi

» Ocak Agmoa Tiiketilmest Gereken Megyveler

Armut Elma

Greyfurt Nar

Portakal Mandalina

Ayva Kestane

Seeak (cecekler ve Ginliik Rutivler

Havalarin sogumasiyla birlikte bitki caylari gunluk rutinin bir
parcasi haline gelebilir.

Ihlamur, zencefil, adacayi, kusburnu caylari hem
bagisikligl destekler hem de vucudu isitir.

Ancak unutulmamalidir ki fazla bitki cay tuketimi
baziilaclarla etkilesebilir; bu nedenle 6l¢u
onemlidir. Ayrica yeterli su icmeyi ihmal etmemek,
kaliteli uyku ve duzenli egzersiz de bagisikhgin
ayrilmaz parcalaridir.

kol

Bodrum

Tugce ARABALI Rotaract
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l-inansh Yasam
Finarsal Okuryazarlik Nedir, Neden Onemlidir?

Ekonomik Kalkinma ve Isbirligi Orgutid (OECD - Organisation for
Economic Co-operation and Development) verilerine gore finansal
okuryazarligin amaci; finansal tuketicilerin finansal Grunler ve kavramlar
hakkinda bilgilendirilmesini, finansal riskler ve alternatifler arasinda
bilingli tercihler yapabilecek farkindaliga sahip olmalarini saglamak ve bu
sayede Dbireylerin finansal refahlarini artirma surecine katkida
bulunmaktir.

Bu tanima gore finansal okuryazarligin temel amaci, bireylerin finansal

refah seviyelerini ylUkseltmektir. Finansal okuryazarlik; kisinin l|t<)ara

kullanimi ve yénetimi konusunda bilgi edinmesi, bu bilgiyi dogru sekilde

degerlendirebilmesi ve etkili finansal kararlar alabilme yetkinligidir. Bu
etkinlik sayesinde zaman icerisinde finansal refahimizin sardurulebilir
icimde gelismesi hedeflenmelidir.

Para hayatimiza girdigi andan itibaren onunla neler yapabilecegimizi
bilmemiz, hedeflerimize ve hayallerimize ulasmamizda son derece
onemli bir rol oynar. Gelir ve giderlerin dengelenmesinden, olasi
firsatlarin dogru degerlendirilmesine kadar finansal okuryazarlik; sahip
oldugumuz kaynaklari bilingli, planh ve farkindahkla kullanmamiza
rehberlik eder.

Finansal okuryazarhk yalnizca bireysel refahi artirmakla kalmaz;, uzun
vadede tasarruf oranlarini KUkseIterek ulke ekonomilerinin daha saglikli
ve surduarulebilir bir yapiya kavusmasina da katki saglar.

)Finansal Okuryazarligin U¢ Temel Bileseni

2.Finansal Tutum
u n u 3.Finansal Davranis

Finansal bilgi, dort islemle baslar; basit faiz, bilesik faiz,
enflasyon etkisi, risk-getiri iliskisi ve Bortf,’o’y yonetimi
gibi daha ileri konulara kadar uzanabilir. Ihtiyac
duyulan bilginin derinligi, bireyin kullanacagi

finansal Grun ve araclara gore degisiklik

1.Finansal Bilgi ve Birikim

gosterir.
Bodrum o
- ¥
Fatih Enes SENTURK L5
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l-inansh Yasam
Finarsal Okuryazarlik Nedir, Neden Onemlidir?

Finansal tutum, bireyin paray! dikkatli, bilingli ve rasyonel kullanma
konusunda gelistirdigi Kaklagml ifade eder. Ornegin; “Az da olsa duzenli
altin almaliyim”, “Gereksiz Iuks tuketimden ka%lnmallylm", “Geng yasta
birikim yaparsam emeklilik dénemimde daha rahat ederim” gibi
dusunceler, bireyin finansal tutumunu yansitir.

Finansal davranis ise sahip olunan bilgi ve tutumun eyleme dénusmus
halidir. Buatge yapmak, gelir-gider takibi yapmak, dizenli birikim
aliskanligi edinmek ve harcamalarda disiplinli olmak, finansal
okuryazarhgin en 6nemli yapi taslarini olusturur.

Finansal Refahin Yol Haritasi

Finansal okuryazarlik, bireylerin paray: ve finansal kavramlan anlayarak bilingli kararlar almasi
ve bu sayede finansal refahlanini artirmasidir. Bu yetkinlik, sadece kisisel dedil, ayni zamanda
iilke ekonomisinin saghgi igin de kritik Gneme sahiptir.

Finansal Okuryazarhgin Finansal Refaha Giden 5 Adim
3 Temel Tasi

Zorunlu ve
vazgegilebilir
harcamalan
birbirinden
dofru sekilde
ayir.

-
Finansal ~ Finansal
Tutum ~ Davramg

5. Sabirh O

Parayi dikiatli,  Biigivetuwmu Gelir ve giderlerini Finansal hedeflere
planh ve rasyonal | ge takip ederek ula in
kullanma yaklagimi | Ve / aradaki farkin

geligtirmek. X yapmak. y jpozitif kalmasini

hedefle.

) Finansal Okuryazarhgin Bes Temel Adimi
1.Butce yapmak

2.Tasarruflu davranmak

3.Az ya da cok demeden duzenli birikim yapmak
4.Yatirnm yapmak

5.Sabirli olmak

Bodrum ;
iy

(25

(X 3
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Fatih Enes SENTURK Rotaract
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l-inansh Yasam
Finarsal Okuryazarlik Nedir, Neden Oremlidir?

Bu surecin en kritik unsurlari disiplin ve sabirdir.
Finansal durumunuzu gunluk, haftalhk, aylk ve
donemsel olarak takip etmek; planiniza sadik kalmak
ve bazi davranislari rutin hdline getirmek finansal
okuryazarhgin kalici olmasini saglar.

Gelir ve giderlerin duzenlenmesine ydénelik atilan

her adim blitceye katki saglar. Blitce Elanl yapmak icin

karmasik araclara gerek yoktur; bir kagit ve kalem yeterlidir. Aylik bUtg,ke

Elanl olustururken sol tarafa gelirler, sa§ tarafa giderler yazilir ve bu iki
alem arasindaki farkin pozitif olmasi hedeflenir.

Eger blitce dengesi negatifse, bu durum o ay! borclanarak kapatacagimiz
anlamina gelir. Ancak bor¢lanmanin hangi araglarla ve hangi kosullarda
yapilacagl da ayri bir finansal bilgi gerektirir. Bu noktadan sonra giderleri
nasil azaltabilecegimizi ve gelirleri ne 6lcude artirabilecegimizi planlamak
mumkudn hale gelir. Basit ama gercekci hedefler iceren bir finansal plan;
tasarruf ve birikim yapma konusunda motivasyonu artirir ve yatirim
hedeflerinin netlesmesini saglar. Bunun icin Ustin matematik bilgisine
gerek yoktur. En 6nemli unsur, zorunlu giderler ile vazgecilebilir giderler
arasindaki farki dogru sekilde ayirt edebilmektir.

A [yt Finangal Terimd
Ceteris Paribus

Ceteris paribus, Latince kokenli bir ifade olup “diger tum kosullar
sabitken” anlamina gelir. Ekonomi, cok sayida degiskenin ve dis etkenin
etkisi altinda oldugu bir bilim dalidir. Bu nedenle
ceteris paribus varsayimi, ekonomik iliskilerin
daha net analiz edilmesini saglar.

Yalnizca iki de%ijkenin ele alindig), diger tum faktorlerin
sabit kabul edildigi bir durum varsayildiginda, neden-sonug
iliskileri daha saglikli bir sekilde degerlendirilebilir.

Bu yaklasim, ekonomistlerin modellerini qu%turmasml
ve test etmesini kolaylastirirken, dissal dalgalanmalarin
analiz Uzerindeki etkisini sinirlar.

Ceteris paribus varsayimi sayesinde ekonomik
modeller, karmasik de%@kenlerden arindiriimis,
gecici ama anlasilir bir kosullar sistemi icinde
Incelenebilir.

Bodrum

Fatih Enes SENTURK Rotaract
Is Gelistirme ve Finans Uzmani 13 Kultib




Nahallenin Ssnal: BKODRUAN

DONDURMNACISI
Bodram’ an Tadwmda Bir Hikaye

Denizin, mandalinarw ve emegin dondurmaya déndgen yoleulugu.

Bodrum Dondurmacisi'nin hikayesi
nasil basladi?

Aslinda hikaye denizin Ustinde baslad.
Yillarca tekneler Uzerinden dondurma
satist  yaptim. Bodrum, Marmaris,
Fethiye ve Mugla'nin pek ¢ok noktasinda
gall?tlm. O donem biyuk markalarla,
ozellikle Algida ile cahsiyorduk.
Zamanla sunu fark ettim: Musterilerin
biling dlzeyi arttikca dondurmadan
beklentileri de degisti. “Aromayla degil,
Eergekten dondurma yapin” diyen bir
itle olustu. Bu sorgulama bizi farkh bir !
yola soktu.

Bodrum Mandalinasi bu yolculugun neresinde?

Bodrum Mandalinasi bizim kirilma noktamiz oldu. Mandalinanin suyu
sikiliyor, posasi deéerlendiriliyor ama suyun bir kismi bosa gidiyordu. “Bu
suyla neden gercek bir dondurmayalpmayallm?” dedik.

Mandalina suyunu, stutin kaymagiyla birlestirdik. Ortaya bambagka bir
lezzet ¢ikti. Bu ardnd Algida’'nin lansmaninda sunduk ve ¢ok begenildi.
Ancak bizim hayalimiz bu UriGnun premium bir yerde, degerinde
satilmasiydi. Seri ve ucuz bir drdn olmasini istemedik. Bu noktada
yollarimiz ayrild.

Peki Bodrum Dondurmacisi markasi nasil dogdu?

Algida ile yollarimiz aynlmca,
. “Bodrum Dondurmas!” ismini
¢ marka olarak tescile
¢ basvurduk. Iki yil sonra
markanin onaylandigina dair
bir yazi geldi. Zeynep Hanim
“Bu iste bir hikaye var, gel
bunu gercekten yapalim”
dedi. Italya’ya gittik,
dondurma fuarlarina katildik,
egitimler aldik. Sonra kendi
formullerimizi  olusturmaya
basladik.

Bodrum
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IVILIK ICIN BIRLESIN

Nahallenin Ssnal: BODRUN

DONDURMNACISI
Bodram’ an Tadwda Bir Hikaye

Denizin, mandalinarw ve emegin dondurmaya déndgen yoleulugu.

Uretim siireci nasil ilerliyor?

Biz tamamen artizan bir isletmeyiz. Uretim aksam baslar. Karisimlar

hazirlanir, pastorize edilir ve sabaha kadar +4 derecede dinlenir.

Sabah dondurma makinelerinden cekilir, klvetlere alinir ve -40 derecede

Eoklamr. Aksam tekrar ertesi gunun hazirlig baslar. Her sey gunluk ve
ontrollU ilerler.

En cok tercih edilen tatlar hangileri?

Olmazsa olmazimiz Bodrum Mandalinasi. Onun yaninda siyah-beyaz
rr(\jalr)dalinah dondurmamiz ve portakall bitter cikolatamiz da ¢ok tercih
ediliyor.

Bir de “Farketmez” isimli dondurmamiz var. “Ne istersiniz?” sorusuna
aldigimiz “Farketmez” yanitindan sonra bdyle bir isim ortaya c¢ikti. Karar
veremeyen musterilerimiz igin karisik, surprizli ve markasi tescilli bir
aran.

Diyabetik veya sekersiz
secenekleriniz var mi?

[P OWTOWIYWOWOWYwOwwwwwww

Evet var. Tatlandirici kullanmiyoruz.
Stevia ile yapilyoruz. Kan sekerini
yukseltmeyen, diyabetik bireylerin §&
guvenle tuketebilecegi Urunlerimiz
mevcut.

Yeni tatlar nasil ortaya cikiyor? Ea-.
Ilham kaynaginiz ne? o

Buradaki en buyidk emek Zeynep
Hanim'a ait. Biz fikir
bombardimani yapariz; 100 fikrin
95'i ¢ope gider ama kalan birkac B¢
tanesi gercekten yardar. G a5 28

- —— . 3 ¥

Begonvil dondurmasi igibi cok iddial prjeleriz oldu. Hatta bunun Icin
universitelerle bilimsel calismalar yaptik. Ancak gida mevzuati nedeniyle
satisa sunamadik. Yine de bu denemeler bizim mutfagimizi besliyor.

Bodrum

Zeynep - Kaan TOKER Rotaract
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IVILIK ICIN BIRLESIN

Nahallenin Ssnaf: LODRUN

DONDURMNACISI
Bodram’ an Tadwda Bir Hikaye

Denizin, mandalinarw ve emegin dondurmaya déndgen yoleulugu.

Subeleriniz nerede?

Bitez'de, Oasis AVM'de ve donemsel olarak farkl noktalarda yer aliyoruz.
Ayrica etkinliklerde ve Uretici pazarlarinda da bulunuyoruz.

Bu kadar subede kaliteyi nasil koruyorsunuz?

2 " |
i g
>

Cok net prensiplerimiz  var.
KontrolU asla birakmiyoruz.
%ubeleri baskasina devretmiyoruz,
er asamada icindeyiz. Kontrolstz
bdyUmenin kaliteyi dusurdugunu
cok iyi biliyoruz.

=

Son olarak Bodrum esnafi ve topluluk ruhu hakkinda ne soylemek
istersiniz?

Keske ahilik kalttru hala ya%asa. Ama bugun sadece Bodrum'da degil,
Turkiye genelinde tum esnaf ¢ok zor durumda. Bu, bireysel bir sorun

degil; ekonomik kosullarin sonucu.
Biz yine de Uretmeye, deger katmaya ve dogru bildigimiz yoldan gitmeye
devam ediyoruz. | R

Bodrum Rotaract KulUbU olarak,
Bodrum Dondurmacisi  kuruculari
sayin Kaan ve Zeynep TOKER' e
misafirperverlikleri ve hos sohbetleri
icin ¢cok tesekkur ederiz.

Bodrum
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IVILIK ICIN BIRLESIN

Gunlik Havatta Hukuk _—

Kuver Ucreti, Servis Ucretr, Bahgiy Grbé N/
Restoran Taleplers Hukaka Uygun Mudur? \_\ &

Kuver Ucreti, servis Ucreti, bah§i%ve benzeri adlar altinda Ucret talep
edilmesi; gunumuzde 6zellikle yabanci ulkelerde hizmet saglayan kafe,
restoran, meyhane ve benzeri isletmelerde sikca Kkarsilasilan bir
uygulamadir. Bahsis, esasen tuketiciye sunulan iyl hizmetin kar§|I|F|
olarak tamamen gonulltlik esasina dayanan bir 6deme iken, zamanla
bazi tlkelerde zorunlu olarak hesaba eklenen bir Gcret haline gelmistir.

Kuver Ucreti ise; masa duzeninin hazirlanmasi, masada bulunan servis
takimlarinin yerlestiriimesi ve 6zellikle alkolll icecek sunumlarinda
arson hizmeti gibi unsurlar gerekce gosterilerek, gelismis kapitalist
ulkelerde ortaya cikmis ve genellikle “fine dining” restoranlarda talep
edilen bir bedeldir.

Peki, bu lcretlerin talep edilmesi Ulkemizde hukuka uygun mudur?

Tirkiye'de bu tir Gcretler, QO%L'{ \_ ™ _ =

zaman gerekli yasal sart

saglanmadan isletmeler
tarafindan talep edilmektedir.
Konunun hukuki boyutunu
degerlendirebilmek icin
oncelikle Fiyat Etiketi |
Yonetmeligi'ne bakmamiz
gerekmektedir. Yonetmeligin 8.
maddesine gore; kuver Ucreti,

servis Ucreti, bahsis veya hangi ad altinda olursa olsun, menude yefmal
urin bedelleri disinda tuketiciden ek bir Ucret talep edilebilmesi icin
tuketicinin acik ve net bir sekilde bilgilendirilmesi zorunludur.

Bu bilgilendirme su sekilde yapilmahdir:

* Isletmenin girisinde ve isletme icinde, s6z konusu
Ucretlerin hesaba dahil edildigi acik¢a belirtilmelidir.
e Talep edilen Ucret kalemleri; basili menude
veya QR kodlu menude yer almali, hesapta
hangi oranda ekleme yagllacagl net bir
ekilde gosterilmelidir. (Bu oran belirli
ir yizde ya da maktu bir tutar olarak
acikca yazilmalidir.)

Bodrum
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IVILIK ICIN BIRLESIN

Gunlik Havatta Hukuk

Kuver Uerets, Servis Ucreti, Bahgiy Gibr Restoran Taleplers
Hukaka Uygar Mudar?

Goruldugu Uzere, bilincli bir
tuketici olarak bu sartlarin
saglanip saglanmadigini
kontrol etmek buyuk o6nem
tasimaktadir.

artlar saglanmamissa, ilgili
isletme ile iletisime gecilerek
bu  Ucretlerin  hesaptan
cikarilmasi talep edilmelidir

Ne yazik ki bazi iiletmeler, yasal duzenlemelere aykiri hareket ederek
hem tuketicileri hem de mevzuati gérmezden gelebilmektedir. Bu
isletmeler, adisyonlara kuver ucreti ve benzeri bedelleri tek kalem
halinde ekleyerek %10 KDV (Uzerinden faturalandirma yoluna
gidebilmektedir. Bu gibi durumlarda hakkinizi aramaktan ¢ekinmeyiniz.

Bu noktada dikkat edilmesi gereken hususlar sunlardir:

e Oncelikle sakin olunuz ve adim adim hareket ediniz.

e Eger isletme, kuver Ucretini yemek bedelleriyle birlikte tek kalem
olarak gostermisse, 6deme yapmadan dnce Ucretlerin kalem kalem
ayrilmasini talep ediniz. Zira yemek bedelleri %10 KDV'ye tabi iken,
kuver ve servis Ucretleri %20 KDV oranina tabidir. Isletmeler, daha
dusuk ver%ilendirme yapmak amaciyla hukuka aykiri faturalandirma
yapabilmektedir.

o Odemelerinizi kredi karti veya banka kartl ile yapiniz.
Kanitlanabilir 6deme yontemleri kullanmaniz,
ileride lehinize delil olusturacaktir.

e Odeme belgelerinizi aldiktan sonra, il veya
ilcenizde bulunan Tuketici Hakem Heyetlerine
basvurunuz. Bu basvurular tuketiciler
icin Ucretsizdir. Hakem heyetleri,
yukarida belirtilen yasal sartlarin saglanip
saglanmadigini inceledikten sonra,
fazladan tahsil edilen kuver, servis
Ucreti, bahsis ve benzeri bedellerin
iadesine karar verebilmektedir.

Bodrum o
- LS
Yalgin Berk AKGUNES Rotaract
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IVILIK ICIN BIRLESIN

Rizden Oneriler
ﬂym Kitabr : SINIRLAR

Hayatinizi Kontrol Etmek I¢in
Ne Zaman Evet

Dr. John TOWNSEND & Dr. Henry CLOUD

Hayatimizda “evet” dememiz gereken yerlerle,
“hayir” dememiz gereken anlar ¢ogu zaman
birbirine karisir. Sinirlar, tam da bu karmasanin
ortasinda duran, insanin hem kendisiyle hem
de baskalariyla kurdugu iliskilere ayna tutan,
“lyi  olmak” ile “kendinden vazgecmek”
arasindaki farki hatirlatan gucla bir kitap.

Nasil Hayr
Demelisiniz

SINIR!

Sinirlar, iliskilerde neden yoruldugumuzu,
neden surekli sucluluk hissettigimizi ve neden
kendimizi koruyamadigimizi sade o&rneklerle
anlatiyor. Dr. John TOWNSEND ve Dr. Henry p-{t
CLOUD, sinir koymanin bencillik degil; aksine ___

saglikli iliskilerin temel sarti oldugunu sade ve

anlasilir bir dille anlatiyor. Kitap, kisinin sorumluluk alanini fark etmesine,
duygusal yukleri ayirt etmesine ve kendini koruyarak sevebilmesine
rehberlik ediyor.

Kendini strekli baskalari icin tiketen, “hayir” dediginde sucluluk hisseden
ya da iliskilerinde tukenmislik yasayan herkes icin Sinirlar, farkindalik
yaratan ve uzun slre etkisi devam eden, hayatinda daha net, daha
dengeli ve daha huzurlu iliskiler kurmak isteyen herkes icin etkili bir
basucu kitabi niteliginde.

Neden okunmali?

Sinirlar, saglikli iliski kurmanin temelini 6gretir.
“Hayir” demenin sucluluk olmadigini hatirlatir.
Duygusal ve zihinsel yukleri ayirt etmeyi saglar.
Kisisel farkindaligi ve 6z saygiyi guclendirir.

Kitaptan alintilar:

"Sinirlar, bagskalarini d|§lamak icin degil;, kendimizi
koruyabilmek icin vardir.”

"Baskalarinin duigularlndan sorumlu olmak, kendi
hayatini ertelemektir."

"Gercek 6zgurluk, sinirlarin net oldugu yerde baslar."

Bodrum
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IVILIK ICIN BIRLESIN

Rizden Oneriler
Ay Filme: FORGOTTEN

Filmin Konusu

Jin Seok (Kang Ha Neul), kendisine goére
mukemmel olan abisi Yoo Seok’a (Kim Moo Yul)
adeta hayrandir. Bir gun abisi aniden ortadan /
lﬁaybolﬁrbve 19 g[?]n sclanra ge|I’<i ddéne{]. Ancgk g7

em hicbir se atirlamamaktadir hem de IRaY%sl il T
bamba§ﬁa bir§ |>r/15ana déntsmustar. Jin Seok, FO%OTTEN
abisinin  basina gelenlerin ardindaki sir |
perdesini aralamak i¢cin bUyuk bir c¢aba
gostermeye baslar.

Filmin ilgi Cekici Yanlart:

Film, ilk 30 dakikada agir bir tempoyla ilerler. llerleyen bélimlerde ise
gizem unsuru giderek artar ve seyirciyi icine ¢eker. Finalde bu gizem
¢Ozuldugunde, seyirciyi tatmin eden, sdrukleyici ve guclu bir senaryo
agiyla film son bulur.

Ay Dizigi : METOT

Dizinin Konusu

Metot, ayni yobnetici pozisyonu igin rekabet

eden dort adayin gozinden is ddnyasinin

acimasiz yonlerini ele aliyor. Dért beyaz yakall, METOT

KOKIG bir firmanin yonetici pozisyonu igin insan oo ey
kaynaklariyla mulakat slUrecine girer. Son

asamaya kalan adaylar, rakiplerini geride

birakmak icin  kendilerinden  beklenenin

fazlasini yapmaya calisir.

Dizinin ilgi Cekici Yanlari:

Uluslararasi bir firmanin mulakat surecini konu
alan bu yapim, dizi formatinda sunulsa da adeta
bir film tadindadir. Dort bélimden olusan dizinin
toplam suresi yaklasik iki saattir. Tek mekanda
gecmesi ve oIaKIarln bu mekanda sekillenmesi;
%U |0 oyunculuklar ve farkli hikaye anlatimiyla
birleserek seyirciyi ilk bolimden igine ceker.
Izleyicinin dizi boyunca dusincelerinin surekli
de%]i§tigi ve “Ne oluyor?” dedigi bir?ok an yasanir.
Daha fazla detaya girmeden, misirlarinizi patlatip
izlemeye baslamanizi 6neririm.

- Bodrum it
Almina Elif BAYRAKTAR AKGUNES Rotaract i)
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Nahallenin Ssnal: RKODRUN

VADIGARI
Bize Kalaru Koramat

Babhadan kalan topraklar, anneden kalar bir isim...
Bize kendinizden bahseder misiniz?

Bodrum’da dogup buyudum. Universite
egitimi icin Ankara'ya gittim, ODTU Fizik
mezunuyum. 1981 yilinda Bodrum’a
dondum ve ERA Turizm'i kurdum. Mavi
Yolculuk  organizasyonlari  yapmaya
basladim. Hala Bodrum'un ‘en eski
turizm acentelerinden biriyiz.

Turizmden Bodrum Yadigari'na
uzanan yol nasil basladi?

Turizm  zamanla  dUusmeye, mavi
ﬁolculuklar degismeye basladl. Ben de
ayatimi  yeniden  sekillendirmeye
basladim.

Ama Bodrum Yadigari’ nin cikis noktasi aslinda cok daha kisisel: babam
ve mandalina bahceleri. Babam bir %iftgi di. Sadece bu bahcelerle dort
cocugunu okutmus bir insandi. Son yillarda surekli sunu sdyltyordu:

”Bkem?jen sonra bu bahcelere kim bakacak? Para etmeyen seye kim sahip
cikar?”

Bodrum Yadigari fikri tam olarak ne zaman dogdu?

Babami kaybettikten sonra bu isin icine tamamen girdim. Ona bir s6z
vermistim: “Bu bahceler sahipsiz kalmayacak.” Yaklasik 10 yil dnce
internet satiglariyla basladik. “Mandalinayl sadece satmayalim, katma
degerli Urtnlere donusturelim” dedik.

Markanin ismi neden “Bodrum Yadigari”?
Annemin adi Yadigar. Bu isim hem annemize bir saygl hem de babamdan
bize kalan bu topraklarin bir emaneti. Babam katma degerli Granlerin

satisa glkt|§|n| goremedi ama annem gordi. O yuzden bu marka hem
annemin adini hem de babamin mucadelesini tasiyor.

Bodrum
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Nahallenin Ssnaf: BODRUN

VADIGARI
Bize Kalaru Koramak

Babhadan kalan topraklar, anneden kalar bir isim...

ilk Girinleriniz nelerdi?

Recellerle basladik. Ardindan “sekersizi yok mu?” sorulari gelince
elmadan elde edilen dogal sekerle calismaya basladik. Turkiye’de bunu
deneyen ilklerden olduk.

Sonra lokuma gectik. Ama glikozlu, esansli lokum degil; %100 mandalina
sbgyg, kabugundan elde edilen dogal aroma ve hurmayla yapilan gergek

ir arun.

Lokumu kesmek icin bile pudra éekeri kullanmadik. Mandalina cipsini un
haline getirip onunla ¢6zduk. Ortaya tamamen gastronomik bir tGrun

cikti.

® Ar-Ge siireci sizin icin ne ifade
ediyor?

B Biz “olmugs” diye piyasaya urun
BN S surmuyoruz. Nar eksisi,
- ¥4 pekmez, mandalina 6z0.,. Hepsi

i icin ciddi Ar-Ge yaptik. Ornegin
mandalina 6z4 icin vakumlu
kazan yatirrmi yaptik. Cunku
'aclk kazanda kaynayan seker
kanserojen  oluyor.  Vakum
altinda dusuk isida calisarak
hem vitaminleri koruduk hem

Urainler nasil kullaniliyor?

Her mandalin turunun farkl bir karakteri var:
e Yerli Bodrum mandalini eksi ve keskin,
e Clementin daha tatli,
e Satsuma daha yumusak.

Cheesecake'ten dondurmaya, salata sosundan kokteyllere kadar
kullanilabiliyor. Michelin yildizli seflerin rahathkla mutfagina sokabilecegi
urdnler Urettik.

Bodrum
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Nahallenin Ssnaf: BODRUN

VADIGARI
Bize Kalaru Koramak

Babhadan kalan topraklar, anneden kalar bir isim...
Bodrum’daki isletmeler bu Uriunlere yeterince sahip ¢ikiyor mu?

Maalesef hayir. Bodrum'a gelen bir turist neden mentude mandalina ile
yapilmis tek bir Urdn gormuyor? Bu cok act bir durum. Herkes
"koruyoruz” diyor ama kimse gercekten sahip ¢cikmiyor.

Sizce ¢6zim ne?

»
Cozum cok basit: || [
e Her isletme menusine en az bir T
mandalina Urinu koysa, o e [ |
e Bahceler turizme = betonla degil, T ===
deneyimle acilsa,
o Tadim alanlari, kiigUk Uretim noktalari
desteklense...

4
1 |"

i HuE a ,,

Bu yarimada  kurtulur. Mandalina
kurtulur. Bodrum’un ruhu kurtulur.

AR

Son olarak genclere ne sdylemek istersiniz?
"8 Ben yoruldum ama umudumu
- | kaybetmedim. Bu is artik siz
...... 1) e - ' ﬁ/lenglerin iS.

andalina cok kiymetli bir
) > - VLR e (run. Bir gun mutlaka hak
ettigi degeri gorecek. Ama o
gl’Jn gelene kadar birilerinin
irenmesi gerekiyor.

Bodrum Rotaract Kulubl olarak, Bodrum Yadigari markasi
kurucularindan sayin Erman ARAS’ a misafirperverligi ve hos sohbeti
icin cok tesekkur ederiz.

Bodrum
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